
 

 

ARYAVART SHODH VIKAS PATRIKA 
RNI TITLED NO. UPBIL04292  

RNI REG. NO. UPBIL/2014/66218    PP. No.- 60-62  

I S S N  NO. - 2347  –  2944  (Print) 

e–I S S N  NO.-  2582 – 2454 (Online) 

Vol.-20, No.- I, Issues-39, YEAR- Jan.-March 2026 

  M‚0 çeksn dqekj 

vkijkfèkd O;ogkj ds tuu esa mRihfM+r O;fä;ksa dh Hkwfedk 

f'k{kd&lekt'kkL=] ihåthåVhå ¼11&12½] mPp ekè;fed fo|ky;] dqryhiqj] f[ktjljk;& x;k   

¼fcgkj½] Hkkjr 

Received-14.01.2026,                  Revised-21.01.2026,                  Accepted-28.01.2026                E-mail:aaryvart2013@gmail.com  
 

vuq:ih ys[kd@ la;qDr ys[kd   ASVP PIF-9.910/ASVS  Reg. No. AZM 561/2013-14 
 

lkjka'k% vijkfèkd dkuwu] dkuwu çorZu] U;k;ky; dh dk;Zç.kkfy;ksa rFkk U;k; dk ç'kklu çk;% ek= vijkfèkd —R; ds 

dÙkkZ ij gh ladsfUær gksrk gSA tc fdlh vijkèk ds lUnHkZ esa iqfyl dks lwpuk nh tkrh gS] os vijkèkdÙkkZ dh ryk'k djuk 

çkjEHk dj nsrh gSA os vijkèkdrkZ vFkok lafnXèk O;fä dks fxj¶rkj djrs gSaA iqfyl vijkèkdÙkkZ dh [kkst ds lUnHkZ esa mRihfM+r 

O;fä;ksa dh [kkst djrh gSA vijkèkdrkZ dh [kkst dj mlds vijkfèkd —R; ds lUnHkZ esa viuk er nsrs gq, U;k;ky; dks mlds 

vijkèk dks fl) djus ds fy, rFkk vko';d nkf.Md dk;Zokgh gsrq lwpuk çnku djrh gSA mRihfM+r O;fä vijkèkh O;fä ds 

vijkfèkd —R;ksa ds lUn'kZ esa jkT; ds fy;s lk{kh ds :i esa çLrqr gksrk gSA vijkèkh O;fä U;k;ky; }kjk fl) nks"k vijkèkh 

?kksf"kr fd;k tk ldrk gS vkSj nkf.Md laLFkkvksa] tSls dkjkxkj esa Hkstk tk ldrk gSA U;k;ky; }kjk mls mldh vijkèk dh 

xEHkhjrk ds vuqlkj gh nf.Mr fd;k tkrk gSA U;k;ky; }kjk mls vFkZn.M Hkh fn;k tk ldrk gS vFkok ifjoh{kk ij NksM+k Hkh 

tk ldrk gSA vijkfèkd O;fä;ksa ds ckjs esa U;k;ky; lkaf[;dh j[krs gSa] fxj¶rjh dh lkaf[;dh iqfyl }kjk j[kh tkrh gS vkSj 

nkf.Md laLFkkvksa }kjk vijkfèk;ksa dh eqfä dh lkaf[;dh j[kh tkrh gSA vr% vijkèk'kkL= eq[;r% vijkfèk;ksa vkSj muds O;ogkj ds 

fuokj.k] fu;U=.k rFkk mipkj dk vè;;u gS!  

dqathHkwr “kCn& vkijkfèkd O;ogkj] vijkfèkd dkuwu] dkuwu çorZu] U;k;ky;h; dk;Zç.kkyh] vijkèkdrkZ] lafnXèk O;fä] U;k;ky;  

fuLlUnsg] vfèkdka'k vijkfèkd —R;ksa ds ckjs esa yksxksa dks dksÃ tkudkjh ugÈ gks ikrh gS D;ksafd lEiUu jktuhfrd ,oa 

mPpLFk O;fä;ksa }kjk fd;s x;s vijkfèkd —R;ksa ds ckjs esa iqfyl dks dksÃ tkudkjh gh ugÈ gksrhA jktuhfr ds xUns [ksy esa 

lfEefyr v[kkfM+;s] xqaMksa] cnek'kksa] yqVsjksa vkSj Mkdqvksa ds cy ij t?kU; ls t?kU; vijkèk djrs&djkrs gSa vkSj yksdrU= ds uke 

ij dyad yxkrs gSa] fdUrq muds vijkfèkd —R;ksa ds çfr lekt dh vk¡[ksa cUn jgrh gSaA 

vU; ns'kksa dh Hkk¡fr Hkkjr esa Hkh vijkfèkd —R;ksa dh la[;k lqjlk ds eq¡g leku c<+rh tk jgh gSA blhfy, lekt esa 

mRihfM+r O;fä;ksa dh la[;k Hkh mlh vuqikr esa c<+rh tk jgh gSA lekt esa vijkfèk;ksa ds çfr yksxksa dh lkekU;r% udkjkRed   

–f"V gksrh gS] tcfd mRihfM+r O;fä;ksa ds çfr ldkjkRed –f"V gksrh gSA vijkfèkd O;fä;ksa dks ?k`.kk o gs; dh –f"V ls ns[kk 

tkrk gS] tcfd mRihfM+r O;fä;ksa dks Lusg o lgkuqHkwfr dh –f"V ls ns[kk tkrk gSA ijUrq mRihfM+r O;fä Hkh dHkh&dHkh cgqr gh 

[krjukd ,oa vijkèkh çof̀Ùk ds O;fä gksrs gSa vkSj vijkfèkd —R; ds ?kVus esa eguh; Hkwfedk vnk djrs gSaA vius vijkfèkd —R;ksa 

dks fNikus dk ç;kl djrs gSaA ftl çdkj ,d vijkèkh lnSo nks"kh ;k vipkjh gh ugÈ gksrk] mlh çdkj ,d mRihfM+r O;fä Hkh 

lnSo funksZ"k ;k vukpkjh ugÈ gksrkA 

:ekfu;k ds ,d cSfjLVj ftudk uke esUMsylksu Fkk ¼tks ckn esa btjk;y ds fuoklh gks x;s Fks½ us loZçFke 

mRihfM+r&dÙkkZ lEcUèk dk vijkèk'kkL=h; lkgp;Z çLrqr fd;k ftls mUgksaus Þnkf.Md ;qXeÞ dgdj lEcksfèkr fd;kA esUMsylksu us 

f}rh; foÜo;q) ds mijkUr Þvijkèk'kkL= esa cykRdkjÞ fo"k;d ,d dke;kc vè;;u fd;kA mudk ;g vè;;u tSo&euksoSKkfud 

–f"V ls mRihfM+r ,oa vijkèkh O;fä ds lEcUèkksa dk cykRdkj vkSj dqN va'kksa rd uSfrdrk ds fo#) vU; vijkèkksa ds lUnHkZ esa 

çfrikfnr gqvkA esUMsylksu ds vuqlkj mRihfM+r O;fä dh çfrjksèk 'kfä fuEufyf[kr ifjfLFkfr;ksa esa de Hkh gks ldrh gS %  

1- vfHk;qä ,oa mRihfM+r O;fä ds eè; fo|eku ikfjokfjd] lÙkkoknh ;k laLrj.kkRed lEcUèk]  

2- mRihfM+r O;fä dk Tokykeq[kh; LoHkko] tks foosd {kerk dks èkqaèkyk cuk ns]  

3- mRihfM+r O;fä dk O;fHkpkjh lkekftd i;kZoj.k]  

4- mRihfM+r O;fä dh rqyuk esa vfHk;qä ds lkekftd ifjos'k dh mPprkA  

çks- oku gsfUVx ,oa çks- ,ysucxZj }kjk rFkk esUMsylksu }kjk çfrikfnr fd;s x;s vè;;uksa ds ifj.kkeksa esa tgk¡ ,d vksj 

le:irk ik;h tkrh gS ogÈ nwljh vksj muesa ç;qä inksa fHkUurk Hkh ik;h tkrh gSA çks- oku gsfUVx ftls ÞdÙkkZ mRihfM+r Þ dgrs 

gSa mls esUMsylksu us Þnkf.Md ;qXeÞ dgk gS vkSj o‚u gsfUVx ,oa esMsylksu ftls ÞmRihM+u'kkL=Þ dgrs gSa ,ysucxZj us mls 

ÞmRihM+u&mRifÙkß uke ls lEcksfèkr fd;k gSA ;gk¡ ;g mYys[k gS fd oku gsfUVx tgk¡ ,d vksj vijkèk'kkL=h Fks] esUMsylksu 

cSfjLVj ¼fofèkoäk½] fdUrq vijkèk'kkL= ds fo'ks"kK Fks] ogÈ nwljh vksj ,ysucxZj ,d euksfpfdRld FksA bl çdkj bu rhuksa 

ys[kdksa dk çf'k{k.k ,d&nwljs ls iw.kZr;k fHk= FkkA 

vijkèk'kkL= esa mRihfM+r O;fä;ksa dk oSKkfud vè;;u djus ds lUnHkZ esa vHkh gky esa Kku dh ,d u;h 'kk[kk ds :i esa 

mRihM+u'kkL= dk vUos"k.k gqvk gSA Kku dh bl u;h 'kk[kk ds vUrxZr tgk¡ ,d vksj vkijkfèkd O;fä ,oa mRihfM+r O;fä ds 

vUrlZEcUèkksa ,oa vUrÆØ;kvksa dk vè;;u fd;k tkrk gS] ogÈ nwljh vksj mRihfM+r O;fä;ksa ,oa vijkfèkd U;k; O;oLFkk] tSls 

iqfyl] vnkyr vkSj n.MkRed ;k lqèkkjkRed laLFkkvksa rFkk vU; lkekftd lewgksa ,oa laLFkkvksa ds la;kstuksa ds vUrlZEcUèkksa ,oa 

vUrÆØ;kvksa dk Hkh vè;;u fd;k tkrk gSA bl fo"k; ds vUrxZr ;g tkuus dk ç;kl fd;k tkrk gS fd mRihfM+r O;fä;ksa dks 

fdl çdkj {kfrxzLr fd;k tkrk gS] mudks lrk;k tkrk gS] mudk 'kks"k.k fd;k tkrk gS] mudks ijdh—r fd;k tkrk gS] mUgsa 

xkyh nh tkrh gS] muls pkykdh ls eryc fl) fd;k tkrk gS] mUgsa lg;ksftr fd;k tkrk gS ,oa mUgsa uhpk fn[kk;k tkrk gS] 

bR;kfnA bl vuq'kklu dk ,d nwljk Lo:ia ml dkSrwgy ;k ftKklk ls gS fd mRihfM+rksa dks fdl çdkj lkeF;Zoku] 'kfäeku 

cuk;k tk ldrk gS] mUgsa fdl çdkj iquokZflr fd;k tk ldrk gS] mUgsa fdl çdkj f'kf{kr fd;k tk ldrk gS ,oa vknj dh  

–f"V ls ns[kk tk ldrk gSA  
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vkDlQksMZ fMD'kujh v‚Q lksf'k;ksy‚th ds vuqlkj ÞmRihM+u'kkL= vijkèk ls mRihfM+r O;fä;ksa dk vè;;u gSA blds 

vUrxZr vijkèk ds çfrekuksa] ?kVuk ds LFkku] mRihfM+r O;fä ,oa vijkèkh ds chp dh fo'ks"krkvksa ,oa lEcUèkksa] rFkk blds leku 

i{k vUrÆo"B gSaAÞ
1
 

mRihM+u'kkL= dh fo"k;oLrq dks fuEufyf[kr rhu foLrr̀ {ks=ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS %  

1- çFker% vijkèk ds dkj.k ds :i esa mRihM+u'kkL=]  

2- f}rh;r% LokFkZ lewg ds :i esa mRihfM+r O;fä;ksa dk foLrkj ,oa  

3- rr̀h;r% mRihfM+r O;fä;ksa dk U;k; ifjçs{;A  

vijkèk dh dkj.krk dh O;k[;k ds :i esa mRihM+u'kkL= dk lEcUèk vijkèk esa mRihfM+r O;fä dh lgHkkfxrk ds la?kkr vFkok 

vijkèk&lEiknu esa mRihfM+r O;fä dh Hkwfedk ls gSA vU; 'kCnksa esa] vijkèk ds ?kVuk esa mRihfM+r O;fä çR;{kr% ;k ijks{kr% fdl 

çdkj lg;ksx ;k enn djrk gS] bldk mn~?kkVu mRihM+u'kkL= djrk gSA bl çdkj vijkfèkd dkj.krk dh O;k[;k djus esa 

dsoy vijkèkh O;fä ds vkpj.k dk vkèkkj çLrqr djus ds ctk; Lo;a mRihfM+r O;fä ds vkpj.k ij è;ku ladsfUær djus ls 

vijkèk dh dkj.krk dh lE;d~ O;k[;k dh tk ldrh gS] ,slh ekU;rk gS mRihM+u'kkL= dhA  

mRihM+u'kkL= ds f}rh; {ks= ds vUrxZr ;g n'kkZ;k tkrk gS fd vijkfèkd —R;ksa ds ?kVuk esa mRihfM+r O;fä ds LokFkks± dk 

,d foLrr̀ ifj{ks= gSA bu LokFkks± ;k fgrksa dh oSèkkfud ,oa uSfrd rqf"V dk mRikn gS vijkèkA  

mRihfM+u'kkL= ds rr̀h; {ks= ds vUrxZr mRihfM+r O;fä;ksa ls lEc) U;k; ifjçs{; dks vUrÆo"V fd;k x;k gSA blds 

vUrxZr mRihM+u U;k; ds fofèk'kkL=h; vkèkkjksa dks vUrÆufgr fd;k tkrk gSA mRihfM+r U;k; ds fofèk'kkL=h; vkèkkjksa ij mRihfM+r 

O;fä;ksa ds vfèkdkfjd vijkfèkd U;k; O;oLFkk ;k blds vfèkdkfj;ksa ;k dk;ZdÙkkZvksa ls mUgsa U;k; fnykus dk ç;kl fd;k tkrk gSA  

mRihM+u'kkL= ds ;s fo"k; {ks= ,d&nwljs ls vUrlZEcfUèkr gSaA vijkèk dh dkj.kkRed O;k[;k] mRihfM+r O;fä;ksa dk LokFkZ ;k 

fgr lewg ,oa U;k; {ks= ;s rhuksa gh mRihM+u'kkL= dh fo"k;oLrq gSA 

D;k vijkfèkd —R;ksa ds ?kVuk esa mRihfM+r O;fä;ksa dh Hkh Hkwfedk gksrh gS\ D;k mRihfM+r O;fä ds fy, çR;{kr% ;k 

ijks{kr% mÙksftr djrk gS \ D;k mRihfM+r O;fä dk Tokykeq[kh LoHkko fdlh O;fä dks vijkèk djus ds fy, ;k dkuwu dk 

mYya?ku djus dh pqukSrh nsrk gS \ M‚- gUl o‚u gsfUVx us lu~ 1948 esa viuh iqLrd Þfn fØfeuy ,s.M fgt fofDVeÞ esa 

loZçFke bl rF; dks Lohdkj fd;k gS fd vkijkfèkd —R;ksa ds ?kVu esa mRihfM+r O;fä dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA fofHkUu 

vijkèkksa esa ls nks çdkj ds vijkèkksa] fo'ks"kdj cykRdkj ¼jsi½ vkSj uSfrdrk ds fo#) vU; vijkèkksa esa dqN va'kksa rd vfèkd eguh; 

Hkwfedk ik;h tkrh gSA
2
  

lu~ 1954 esa M‚- gsujh ,ysucxZj us Hkh gUl oku gsfUVx ds mi;qZä er dk tksjnkj leFkZu djrs gq, vijkèkh O;fä 

vkSj mRihfM+r O;fä ds euksoSKkfud lEcUèkksa ds vius vè;;u esa bl rF; dks mn~?kkfVr fd;k fd vijkèkh vkSj mRihfM+r O;fä 

ds chp ,d euksoSKkfud vUrÆØ;kRed lEcUèk ik;k tkrk gSA vr% vijkfèkd —R;ksa ds ?kVuk esa u dsoy vijkèkh O;fä gh nks"kh 

gksrk gS] cfYd mRihfM+r O;fä Hkh dHkh&dHkh  leku :i ls mruk gh nks"kh gksrk gSA vr% lHkh mRihfM+r O;fä funksZ"k O;fä ugÈ 

gksrs] muesa ls çk;% vfèkdka'k nks"kh gksrs gSaA
3
  

esUMsylksu us Hkh vius ,d vR;Ur egÙoiw.kZ 'kksèk ys[k Þfn vksfjftu v‚Q fofDVe‚y‚thÞ esa ;g mn~xkj O;ä fd;k gS 

fd voyksduksa ds vkèkkj ij fuf'pr :i ls ;g dgk tk ldrk gS fd fdlh u fdlh :i esa mRihfM+r O;fä vijkfèkd O;fä dks 

vijkèk djkus ds fy, mÙksftr vo'; djrk gSA
4
  

'kqYt us lu~ 1968 esa viuh jpuk Þ Økbe bu MsfyUDoslhÞ esa bl lEcUèk esa viuk mnxkj O;Dr djrs gq, fy[kk gS fd 

mRihfM+r vkSj vkØked in cgqèkk ijLij fofues; gSa rFkk vijkfèkd dkj.kksa esa vijkèkh O;fä dh vis{kk mRihfM+r O;fä dh vfèkd 

eguh; Hkwfedk gksrh gSA
5
  

'kqYt ds vuqlkj ,d mRihfM+r O;fä vijkfèkd O;fä dks vijkèk djus ds fy, fuEufyf[kr :i esa vfHkçsfjr djrk gS %  

1- vijkèkh esa çR;{kr% mÙkstu rFkk fojksèkkRed çfrfØ;k dh lf̀"V djuk&  voyksduksa ds vkèkkj ij ;g fuf'pr :i 

ls dgk tk ldrk gS fd çk;% mRihfM+r O;fä Lo;a LorU= :i esa vijkèkh O;fä ds vkxs vkrk gS vkSj viuh fojksèkkRed 

çfrfØ;kvksa dh fpuxkfj;ksa ls vijkèkh O;fä dks osfèkr djrk gSA ;s fojksèkkRed çfrfØ;kvksa dh fpuxkfj;k¡ vijkèkh O;fä dks 

vijkèk djus dh çsj.kk çnku djus esa vfèkd çHkko'kkyh fl) gksrh gSaA mnkgj.kLo:i] nks O;fä;ksa esa mÙksftr okn&fookn ds 

eè; ;fn ,d fugRFkk O;fä nwljs ds gkFk esa fdlh tkuysok vL=&'kL= dks ns[kdj Hkh vkstLoh 'kCnksa esa ;g dgs fd Þ;fn viuh 

ek¡ dk nwèk ih;s gks rks blls eq> ij çgkj djksÞ vkSj ;fn bl pqukSrh dks Lohdkj djds nwljk O;fä okLro esa vius vL=&'kL= 

ls pqukSrh nsus okys O;fä ij çgkj dj nsrk gS rc bls mRihfM+r O;fä }kjk vijkèkh dks çR;{k mÙksftr djuk gh dgk tk,xkA  

2- fdlh nwljs O;fä dks ijks{k :i ls vijkèk djus ds fy;s mÙksftr djuk& ;g dksÃ vko';d ugÈ gS fd dksÃ O;fä 

çR;{k :i ls gh fdlh nwljs O;fä dks vijkèk djus ds fy, mRçsfjr djsA dHkh&dHkh ijks{k :i ls Hkh fdlh vU; O;fä dks 

vijkèk djus ds fy, mÙksftr fd;k tk ldrk gSA ;Fkk] ;fn dksÃ O;fä vçR;{k :i ls viuh fojksèkkRed Hkkoukvksa dk mæsd 

fdlh vU; 'kfä'kkyh O;fä ds çfr jks"k;qä lcy Hkk"kk esa djrk gS rks fuf'pr :i ls og ml l'kä O;fä dks vijkèk djus 

dk vkea=.k nsrk gSA dgk Hkh x;k gS fd Þvfrla?k"kZ.k djs tks dksÃA vuy çxV pUnu rs gksÃAAÞ ijks{k :i ls fdlh l'kä 

O;fä ds fojksèk esa viuh èkkd ;k dhÆrxkFkkvksa ;k xkSjo ijkØe rFkk vius fojksèkh i{k dh dVq ;k ?kksj HkRlZuk ,oa vkykspukRed 

'kCnkoyh dk ç;ksx djuk tax dk okrkoj.k mRiUu djuk gSA  

3- lkekU; fujksèkkRed mik;ksa dh mis{kk djuk& fdlh O;fä }kjk lkekU; fujksèkd mik;ksa dh voKk djus ls Hkh fdlh 

vU; O;fä dks vijkèk djus dk lqvolj feyrk gSA mnkgj.kLo:i] ;fn dksÃ O;fä vius lkbfdy ;k LdwVj ;k dkj fcuk 

rkyk yxk;s gq, fdlh lkoZtfud LFky ij [kqyk NksM+dj vU; dk;ks± ds lEiknu esa yx tk,] rks ,slh fLFkfr esa fdlh pksj dks 

mldh pksjh djus dk vo'; gh ,d vPNk ekSdk feysxkA blh çdkj fo|kÆFk;ksa dks ijh{kk Hkou esa iqLrdksa dks ys tkus dh NwV nh 

tk,xh rks vo';eso ogk¡ mUgsa udy djus dk lq;ksx feysxkA blh rjg ;fn dksÃ lsB vius ,d yksHkh ukSdj ds lkeus #i;k 
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vkSj vkHkw"k.k vkfn vkyekjh esa j[ks o fudkys ,oa mlh ds lkeus pkHkh viuh xíh ds uhps j[ks rks lqvolj feyus ij og yksHkh 

ukSdj viuh rdnhj pedkus ds fy, vo';eso vkyekjh ls #i;s o vkHkw"k.k ysdj vU;= iykf;r gks ldrk gS A  

4- laosxkRed :i ls O;kfèkxzLr O;fä dks mÙksftr dj vijkèkksRiknu dh çjs.kk nsuk& laosxkRed :i ls O;kfèkxzLr 

O;fä lkekU; O;fä ls fHkUu gksrs gSaA ,sls O;fä;ksa dks HkkoksÙkstd Hkkoksa ls xzLr dj vijkèktfur —R; djus ds fy, lgt gh esa 

ckè; fn;k tk ldrk gSA dHkh&dHkh ,sls O;fä dks ek= fp<+kus] NsM+us] rax djus ;k ijs'kku djus okys O;fä dks vkgr gksuk 

iM+rk gSA fu%lUnsg ek=kRed :i ls euksfo—r O;fä dks NsM+us ek= ls vijkèk djus ds çcy euksosxksa ds Li"V n'kZu fd;s tk 

ldrs gSaA Hkkoksa dh fo?kVukRed Hkwfedk fuHkkus esa mUgsa NsM+us dk tks csfelky deky gkfly gS] mldh ftruh HkRlZuk dh tk;s] 

mruh FkksM+h gSA   
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